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Podklad na vyucovaciu hodinu

Sledovanie a meranie prejavov ¢innosti srdca

Vyucujtci: RNDr. Eva Bogl'arska

Datum: 11.05.2015

Skola: Gymnazium Giraltovce

Trieda: 2.A

Predmet: biologia

Tematicky celok: Zivotné procesy organizmov

Téma: Sledovanie a meranie prejavov ¢innosti srdca

Ciel’ vyucovacej hodiny:

Podrobnejsie sa oboznamit’ so stavbou srdca.
Pozorovat’ vonkajsie prejavy ¢innosti srdca.
Poctvat srdcové ozvy.

Zistit’ pocet tepov srdca v pokoji a po namahe.

Medzipredmetové vzt'ahy:

fyzika, informatika

Uc¢ebné pomdcky, materialy:

uvedené v u¢ebnom materiali k danej téme, notebook, interaktivna tabul’a,
dataprojektor

Zdroje:

Biologia pre gymnazia
Praktické cvicenia a seminar II:K. Usakova kol.

Didakticky postup

1. motivacia

Motivacny rozhovor spojeny s rieSenim problémovej uilohy

Na obrazku (pripraveny na interaktivnej tabuli) je schematicky zndzorneny krvny obeh
Cloveka. Ucitel vedie so ziakmi rozhovor. Za pomoci obrazka maju ziaci urCit’ spravny typ
krvného obehu a smerovanie krvi pri okysliCovani peCene( vyberaji z moznosti).

Napr.:

(A) Maly krvny obeh, krv prudi do pecene z pluc.
(B) Maly krvny obeh, krv pradi do pecene zo srdca.
(C) Velky krvny obeh, krv prudi do pecene zo srdca.
(D) Velky krvny obeh, krv prudi do pecene z pluc.
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2. realizacia praktickych wloh (70 minut)
( pozri u¢ebny material)

V ulohe €.1 ucitel’ poukaze na to, Ze ¢innost’ srdca je nevyhnutnou podmienkou Zivota.

Na torze ¢loveka Ziaci opiSu umiestnenie srdca. Stavbu srdca opisu na modeli srdca.
Poukazu na vyznam vonkajsich prejavov ¢innosti srdca. Potom Ziaci pracuju vo dvojiciach.
V zéavere ulohy €.2 odliSia prva a druht srdcova ozvu a zaroven uvedu, v ktorych fazach
¢innosti srdca k nim dochadza.

V tlohach ¢.3 a 4 namerané hodnoty zapiSu do prehl’'adnej tabulky a porovnaju ich.

3. hodnotenie prace a upratanie laboratéria (10 minut)

V zéavere praktického cvicenia skupiny ucitel’ hodnoti pracu dvojic.



Metodické poznamky

Pri préci s fonendoskopom dbat’ na hygienické zasady. Musle fonendoskopu po kazdom
pouziti vydezinfikovat’ (napr. roztokom etanolu).



